
 



литературы деятельность 

воспитателей 

и детей 

деятель 

ность 

воспитате 

лей и детей 

1/4/36 

2/8/72 

1/4/36 

1/4/36 

Физическое 

развитие 

3/12/108 3/12/108 3/12/108 3/12/108 

 

ИТОГО 

(количество в 

неделю) 

11 11 13 15 

Продолжительнос
ть ОД  
( в минутах.) 

15 20 20 - 25 30 

Объѐм недельной 

образовательной 

нагрузки  

(в часах). 

2ч. 45 м 3ч. 40м.       5 ч.       7ч. 30м. 

Перерывы между периодами образовательной деятельности (занятиями) – 

10 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 


